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LECCIÓN DE AMIGUITOS MISIONEROS
JULIO DE 2026

CONOCE A LOS MISIONEROS
Los misioneros Stephen y Lyn Allwood han servido en el Himalaya durante más de 20 años. Han servido a las 
personas allí de diversas maneras, tanto en la zona urbana de la ciudad donde viven como en los lugares de 
difícil acceso que requieren días de caminata para llegar a la gente que buscan. Se enfocan en satisfacer las 
necesidades físicas y compartir la verdad de Jesús. Ofrecen capacitación para líderes, padres y otros grupos. A 
través de su trabajo y servicio diario, construyen relaciones y comparten el evangelio con tantas personas como 
puedan.
Los misioneros Allwood tienen tres hijas adolescentes que han pasado la mayor parte de sus vidas en el 
extranjero. Se sienten agradecidos de haber servido en el Himalaya durante tanto tiempo y por las vidas 
cambiadas de personas que escuchan y eligen amar a Jesús.

Sugerencia: Explica lo que significa hacer una “caminata” (trek) en el Himalaya. Usa palabras como caminar, subir 
o escalar para que los preescolares puedan entender fácilmente la idea.

Peticiones de oración
1. �Oremos por que se abran las puertas para que la familia Allwood puedan compartir acerca de Jesús con las 

personas que viven en lugares de difícil acceso.

2. Oremos por que los misioneros Allwood y otros creyentes compartan con valentía el evangelio.

3. �Oremos por que Dios abra los corazones de las personas en el Himalaya para escuchar y recibir el evangelio de 
Jesús.

4. �Oremos por que los nuevos creyentes puedan compartir el evangelio para que sus hogares y comunidades 
lleguen a conocer y amar a Jesús.

5. Oremos por la salud y la seguridad de la familia Allwood mientras continúan su trabajo en el Himalaya.

Conoce a los misioneros: Stephen y Lyn Allwood

Área de misiones: El Himalaya

Tema central: Mundo

Escritoras: Bethany Davenport y Celeste Albaugh
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ACTIVIDADES
Resultados esperados
Los preescolares escucharán sobre los misioneros Stephen y Lyn Allwood. Centrándose en la idea del mundo, los 
preescolares aprenderán que Dios ama a las personas de todo el mundo.

ARTE—Recordatorio colorido de oración
Materiales: platos de papel, marcadores, papel de seda de colores cortado en cuadrados de 1 pulgada, barras 
de pegamento
	
Antes de la lección, escribe en letra molde una petición de oración por la familia Allwood en la parte inferior de 
los platos de papel.

Invita a los preescolares a pegar papel de seda en platos de papel. Oremos por los misioneros Allwood. Di: La 
familia Allwood son misioneros en el Himalaya, donde la gente disfruta de hermosos colores.
Permite que los preescolares lleven la manualidad a su casa como recordatorio de oración.

BLOQUES—El Himalaya
Materiales: tableta electrónica; bloques; figuras de personas; animales de juguete como un yak, un leopardo de 
las nieves y un oso pardo
	
Antes de la lección, busca en línea fotos del Himalaya y de los animales que viven allí.
	
Muestra las imágenes. Invita a los preescolares a construir montañas alrededor del área y mover las figuras de las 
personas, y los animales arriba y abajo de las montañas. Imaginen que las figuras de la gente están caminando 
a aldeas lejanas para hablar sobre Jesús. Di: La familia Allwood son misioneros en el Himalaya. Caminan hacia el 
Himalaya para llegar a las aldeas donde pueden contarle a la gente sobre Dios y Jesús. ¡Dios ama a las personas de 
todo el mundo!

LIBROS—El mundo
Materiales: Alrededor del mundo/Around the World,* E188101, $ 1.99; libros ilustrados sobre el Himalaya 
Lee Alrededor del mundo, y observa las imágenes de los libros sobre el Himalaya. Comparte que los misioneros 
Allwood viven en el Himalaya para que puedan contarle a la gente sobre Jesús. Di: Dios ama a las personas de 
todo el mundo. ¡Podemos aprender sobre personas que viven en otros países!
	

LA VIDA EN HOGAR—Tiempo de caminata (trekking)
Materiales: mochilas, botas de montaña, alimentos de juguete, mapas de papel
	
Di: Las personas que escalan el Himalaya lo llaman “trekking” o senderismo.

¡Anima a los preescolares a jugar que van a hacer senderismo en el Himalaya! Déjalos usar botas, llenar las 
mochilas con comida, hospedarse en las posadas y usar los mapas mientras caminan. Di: Los misioneros Allwood 
viven en una ciudad donde le cuentan a la gente sobre Dios. También caminan a las aldeas de montaña para contarle 
a la gente acerca de Dios. Las personas que hacen senderismo en el Himalaya a menudo duermen en posadas.
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MÚSICA Y MOVIMIENTO - Bolas de nieve
Materiales: canasta, pompones blancos grandes (bolas de nieve)
	
Canta “Cristo me ama” mientras los preescolares lanzan bolas de nieve (pompones) a la canasta. Habla sobre las 
altas montañas nevadas como el Himalaya y el clima invernal donde vives. Di: Los misioneros Allwood caminan 
entre la nieve en las montañas para contarle a la gente sobre Dios. Visitan aldeas donde enseñan a la gente 
sobre Jesús. Los esposos Allwood enseñan a la gente cómo contar y enseñar a otros acerca de Jesús y Dios.

NATURALEZA—Yaks útiles
Materiales: foto de un yak, fotos de artículos útiles (ropa, comida, ropa de cama, agua, etc.), cinta adhesiva
	
Muestra la imagen en una pared. Habla sobre los yaks y cómo son importantes para el pueblo del Himalaya. 
Di: En el Himalaya, los yaks ayudan a cargar pertenencias y también proporcionan leche, comida y lana. Los 
excursionistas a menudo llevan los materiales en los yaks.
	
Pídeles a los preescolares que peguen imágenes de artículos útiles alrededor del yak. Pregunta: ¿Qué te gustaría 
que llevara un yak?
	

ROMPECABEZAS Y MANUALIDADES— Dios ama a las personas
Materiales: rompecabezas de personas (incluidos niños), Biblia
	
Invita a los preescolares a resolver rompecabezas y hablar sobre cómo Dios ama a las personas de todo el 
mundo. Comparte que los Allwood son misioneros que le cuentan a la gente en el Himalaya sobre el amor de 
Dios. Di: ¡Dios nos hizo y nos ama!

Abre la Biblia y lee: Dios nos hizo (ver Salmo 100:3).

TIEMPO DE GRUPO  
Materiales: imagen de las montañas del Himalaya

Sugerencia para el Tiempo de grupo:
Ayuda a los preescolares a descargar toda su energía pidiéndoles que simulen que suben una montaña. Pídeles 
que compartan algo que saben sobre las montañas mientras juegan.

Introducción
Muestra la imagen. Di: Los Allwood son misioneros en las grandes y hermosas montañas del Himalaya. Escuchemos 
una historia sobre escalar las montañas para visitar aldeas. Una aldea es una pequeña comunidad de personas, 
generalmente lejos de las grandes ciudades.

Cuenta la historia
¡Es hora de caminar!

“¡Átate bien las botas!”, dijo la misionera Lyn.
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“¡Siempre!”, respondió el misionero Stephen. “Hay demasiadas raíces y terreno desigual en las montañas”.
	
“¿Tienes suficiente agua?”, preguntó la misionera Lyn.

“¡Creo que sí!”. El misionero Stephen respondió: “y tengo nuestro filtro de agua para que podamos tener agua 
potable limpia mientras caminamos”.
	
“Perfecto”, dijo ella. “Nuestras mochilas están empacadas. Tenemos un largo camino por delante”.
	
El misionero Stephen dijo: “Sí, nos tomará varios días para llegar a la aldea. Estaremos cansados, pero valdrá la 
pena contarle a la gente sobre Jesús”.
	
“Estoy de acuerdo”, respondió la misionera Lyn. “Oremos antes de irnos”.
	
El misionero Stephen oró: “Querido Señor, por favor, ayúdanos mientras caminamos por el Himalaya. Ayúdanos 
a compartir sobre Dios y Su creación. Ayúdanos a hablar sobre Jesús y a responder cualquier pregunta que la 
gente pueda tener. Amén. ¡Vamos!”.

Detente aquí para los niños de tres y cuatro años.
Pregunta: ¿Por qué los misioneros Allwood hacen una larga caminata por la montaña? ¿Por qué oran juntos antes de 
irse? (Ve al Tiempo de oración a continuación).

Continúa para los niños de kínder
Después de llegar finalmente a la aldea de la montaña del Himalaya, los misioneros Allwood usaron su filtro 
de agua para obtener agua potable limpia. ¡Bebieron agua y trataron de recuperar el aliento después de tanto 
caminar!

La gente de la aldea se acercó a conversar. La misionera Lyn comenzó a hablar con una niña llamada Tashi. Ella 
le contó de Dios que creó el mundo. Tashi estaba interesada, así que la misionera le contó sobre el Hijo de Dios, 
Jesús.
	
Tashi dijo: “Gracias por contarme sobre Dios y Jesús. ¿Puedo hacerle algunas preguntas?”
	
“Claro que sí”, dijo la misionera Lyn. “Por eso estamos aquí.”
	
La misionera Lyn estaba agradecida por poder responder a las preguntas de Tashi. Le pidió a Dios que un día 
Tashi decidiera creer en Jesús.

Pregunta: ¿Qué preguntas creen que Tashi le hizo a la misionera Lyn? ¿Cómo creen que se sintió la misionera Lyn 
después de contarle a Tashi sobre Jesús?
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TIEMPO DE ORACIÓN  
Di: La familia Allwood han estado trabajando en el Himalaya durante más de 20 años. ¡Eso es mucho tiempo! Oremos 
por ellos mientras continúan su trabajo de contarle a la gente sobre Dios y Jesús.

ACTIVIDAD DE CLAUSURA
Di: Los esposos Allwood viven en la ciudad, pero viajan largas distancias a aldeas en las montañas donde la gente 
nunca ha oído hablar de Jesús. Para llegar allí, caminan durante muchos días. A este tipo de caminatas por la 
montaña se le llama “trekking” o senderismo.

Anima a los preescolares a jugar poniéndose botas y mochilas e imaginando caminar por el Himalaya.


