SESION DE AMIGUITOS

MISIONEROS, ABRIL DE 2026

mission friends*

S . Conoce a los misioneros: Wade y Sharon Sigrest
A \ Area de misiones: Filipinas
FNa

Area de concepto: La creacion de Dios
Escritoras: Bethany Davenport y Celeste Albaugh

CONOCE A LOS MISIONEROS

Wade y Sharon Sigrest han servido en Cebu, Filipinas, durante mas de 20 afios. Su labor incluye proyectos

de ayuda humanitaria, capacitacion de lideres locales y la organizacién de una iglesia en su propia casa. Los
miembros de su congregacién dirigen actividades para nifios en las aldeas de Cebu, como historias de la Biblia,
juegos, canciones y bocadillos. Los misioneros Sigrest sirven en Cebu y sus alrededores, y también viajan en
barco a otras islas para capacitar a lideres.

Los misioneros Sigrest colaboran con Baptist Out of School Training (Capacitacién para bautistas fuera del
ambito escolar; BOOST, por sus siglas en inglés ), un programa de Send Relief, para impartir habilidades que
ayuden a las familias a alcanzar la seguridad financiera. Estos cursos incluyen jardineria, cria de animales 'y
reposteria. A través de los cursos de BOOST, los misioneros Sigrest conoce a la gente de la comunidad, les
presentan la Biblia y comparten el evangelio con ellos.

El sefior y la sefiora Sigrest tienen un hijo y una hija que, de su nifiez, sirvieron con sus padres en Cebu. Ahora son
adultos y viven en Estados Unidos.

Peticiones de oracion
1. Oren porque los habitantes de Cebu que no conocen a Jesus estén abiertos a escuchar y aceptar el evangelio.

2. Oren porque Dios llame a mas lideres locales para apoyar la labor de los Sigrest y ensefiar a la gente local a
partir de la Biblia.

3. Oren porque Dios llame a mds personas de la localidad a convertirse en fundadores de iglesias y pastores.
4. Oren por el éxito continuo de los programas de capacitacion a través de Send Relief.

5. Oren por Wade y Sharon Sigrest mientras contindan su labor en Cebu.
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ACTIVIDADES

Resultados esperados

Los preescolares aprenderan que Wade y Sharon Sigrest sirven como misioneros en Filipinas. Enfocandose en
el concepto de la creacion de Dios, los preescolares comprenderdn que Dios cred a las personas de manera
diferente unas a otras.

ARTE—Pintura con espatula
Materiales: mantel de plastico, bandejas de plastico, delantales para pintar, papel blanco, cinta de pintor,
pintura lavable, espatulas pequefas

Antes de la sesion, cubre la mesa con el mantel.

Ayuda a los preescolares a ponerse delantales y pega papel en una bandeja. Pon gotas de pintura en la parte
superior de cada hoja. Deja que deslicen lentamente una espatula sobre la pintura y hacia abajo. Deja que
repitan el proceso en una hoja nueva. Deja que se sequen y luego aflade una peticién de oracion por los Sigrest
a cada hoja. Di: Los Sigrest son misioneros en las hermosas Filipinas.

Permite que los nifos llevan la pintura a casa como un recordatorio de oracién.

BLOQUES—Muelles para barcos
Materiales: manteles de plastico azul, tapas de cajas de papel para fotocopiadora (islas), bloques, barcos de
juguete, figuras de personas

Antes de la sesidn, extiende los manteles en el piso. Coloca encima las islas hechas con tapas de cajas.

Deja que los preescolares construyan muelles para las islas y los botes, y que finjan navegar los botes a diferentes
islas. Di: EI Sr. y la Sra. Sigrest son misioneros en Filipinas. Viajan en botes para visitar las islas, ensefiar a la gente a
criar animales y plantas y hablarles de Dios.

LIBROS—EI mundo de Dios
Materiales: tableta electronica, God’s Beautiful World / El hermoso mundo de Dios,* E188103, $1.99

Antes de la sesidn, busca imagenes de la naturaleza de Filipinas. Lee E/ hermoso mundo de Dios. Muestre las
imagenes. Di: Los Sigrest son misioneros en Filipinas, donde pueden disfrutar del hermoso mundo de Dios.

LA VIDA EN HOGAR—Diversion sin limites

Materiales: Imagenes de “walis tingting”y “walis tambo” (escobas filipinas), variedad de escobas pequenas,
recogedores de plastico.

Muestre las imagenes de la escoba. Indique a los preescolares que usen escobas y recogedores para limpiar
la habitacion. Diga: En Filipinas, la gente usa un walis tingting y un walis tambo para limpiar sus casas. Los Sigrest
dirigen una iglesia en casa: jla iglesia en casa! La Sra. Sigrest cocina para las personas que asisten a la iglesia en casa.

MUSICA Y MOVIMIENTO—Paseos en barco
Materiales: cajas de papel para fotocopiadora, manteles de plastico azules, reglas de tres pies, platos de papel
para postre, grapadora
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Antes de la sesion, coloca cajas sobre manteles para representar barcos en el agua. Engrapa dos platos de
papel alrededor de cada extremo de la regla para hacer remos.

Deja que los preescolares remen en sus botes y canten “Rema, rema, rema tu bote”. Di: E Sr. y la Sra. Sigrest viajan
en botes a unas islas para ensefiar a la gente sobre la Biblia.

NATURALEZA—Hacer flotar tu barco

Materiales: cortina de ducha de plastico, mesa de agua llena de agua, barcos de juguete, mantel de plastico
Antes de la sesion, coloca la cortina de ducha en el suelo, debajo del nivel del agua.

Invita a los preescolares a hacer flotar barquitos en el agua. Hablen sobre las formas en que la gente viaja por el
agua. Di: Los misioneros Sigrest viajan en barco a las islas para encontrarse con la gente.
Precaucién: Supervisa con atencion.

ROMPECABEZAS Y MANIPULATIVOS—Dios creé a las personas

Materiales: rompecabezas de nifios multiculturales

Mientras los preescolares arman los rompecabezas, conversen sobre las similitudes y diferencias entre las
personas. Di: Dios cred a las personas de forma diferente. jDios ama a todas las personas!
Abre la Biblia y lee: Dios creé a las personas (ve Génesis 1:27).

TIEMPO DE GRUPO

Materiales: sillas

Consejo para el tiempo en grupo:
Los misioneros Sigrest a veces viajan en ferry a otras islas. Para la historia de hoy, ayude a los preescolares a
comprender qué es un ferry.

Introduccion
Pregunta: ;Quién ha viajado alguna vez en ferry o en barco? Cuéntanos alguna anécdota sobre viajes a islas.

Cuenta la historia
Visitaalaisla

La sefora Sigrest dijo: “iEs hora de irnos!”

Hoy, ella y el sefior Sigrest viajaban a un pueblo en otras islas para capacitar a lideres. Tuvieron que tomar un
ferry para llegar alli.

“iVamonos!”, dijo el sefior Sigrest mientras subia el coche a la gran embarcacion.
usi v " dij N i g
“Me entusiasma ver a la gente hoy", dijo la sefiora Sigrest

—;Tenemos todo lo que necesitamos? —pregunté el sefor Sigrest.
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—iSi! —dijo la sefora Sigrest—. He preparado la comida para nuestro almuerzoy he empacado ropa para que
nos la pongamos esta noche, porque el viaje es largo.

El sefor Sigrest asintio: “Entonces, tomaremos el ferry grande, almorzaremos en la playa, cruzaremos la isla
en coche, aparcaremos el coche y tomaremos una lancha pequefa hasta la isla vecina para la capacitacién de
lideres de esta noche”.

o
|

"Y luego pasaremos la noche alli”, dijo la sefiora Sigrest. Mafana regresaremos en el botecito, recogeremos

nuestro auto, haremos otro entrenamiento en esa isla y luego volveremos a casa tarde.

Sr. Sigrest respondié: “Sera un trabajo ajetreado, pero disfruto ensefiando a los lideres sobre la Biblia y cémo
cultivar la tierra y cuidar de sus familias”

La sefora Sigrest sonrié: “;Recuerda aquel cerdito que vino a una reunién de entrenamiento? Después de que el
dueno le diera un biberén, se fue trotando y nosotros continuamos con nuestro entrenamiento”.

El sefor Sigrest se ri6: “Tenemos una vida maravillosa en Filipinas. jDios hizo todo hermoso, y a veces divertido!”
Para aqui para los ninos de tres y cuatro anos.
Pregunta: ;Por qué el Sr. y la Sra. Sigrest tienen que viajar en ferry y en barco? ;Qué les gusta de ser misioneros en

Cebu? (Consulta la seccion “Tiempo de oracién”a continuacién).

Continua para los ninos de kinder
Sefalando laisla, el Sr. Sigrest dijo: “Ya casi llegamos”.

El capitan del barco salté de la proa y dejé las mochilas en la arena. Ayudd a los Sigrest a bajar del barco a la
playa. Les dijo: “jQue tengan una buena reunién!”

La Sra. Sigrest dijo: “Ahi estad Mike", mientras saludaba al hombre con la mano.

Mike los recogio y los llevé al lugar de encuentro. Dijo: “Mucha gente quiere estudiar la Biblia. Quieren aprender
mas sobre el cultivo de plantas”.

“Eso es maravilloso’, dijo el sefor Sigrest. “Queremos ayudar a la gente a aprender de la Biblia. También queremos
que aprendan a cultivar alimentos y a cuidar de sus familias”.

Pregunta: ;Cémo llegaron los misioneros Sigrest a la isla? ;Por qué el Sr. Sigrest estaba celebrando una reunion de
capacitacion para lideres?

TIEMPO DE ORACION

Coloca las sillas como si fueran asientos en un barco. Invita a los preescolares a subir al barco. Di: E/ Sr. y la Sra.

Sigrest viajan en barco para capacitar lideres. Oremos por su seguridad y por los lideres a quienes formardn.
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ACTIVIDAD DE CLAUSURA

Di: El Sr. y la Sra.Sigrest disfrutan de la belleza de la creacién de Dios en Filipinas.

Invita a los preescolares a nombrar cosas creadas por Dios. Después de cada cosa, completa el espacio en blanco
mientras guias a los preescolares a orar la siguiente: Gracias, Dios, por crear
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