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MISIONEROS: Osvaldo y Vanessa Lerma

HIJOS: Osvaldo Jr. (7), David (20), Daniel (24)

ÁREA DE SERVICIO: Centro de ministerio de Send Relief en Laredo, Texas

RESPONSABILIDADES: Osvaldo y Vanessa Lerma atienden las necesidades 
de refugiados e inmigrantes legales en la frontera entre Texas y México, 
a través del centro de ministerio de Send Relief en Laredo, Texas. 
Adicionalmente, colaboran con iglesias y asociaciones bautistas locales para 
fortalecer comunidades, atender a refugiados legales y otros inmigrantes, y 
proteger a familias y niños.

PASATIEMPOS: Osvaldo—guitarra, ciclismo; Vanessa—manualidades; 
Osvaldo Jr—juegos al aire libre; Daniel—guitarra; David—guitarra

VERSÍCULO FAVORITO DE LA BIBLIA: Salmo 46:10

LECCIÓN DE NIÑOS 
AGOSTO 2025

UN VISTAZO AL MES
Vayamos a la frontera sur de Estados Unidos, donde Osvaldo y Vanessa Lerma ayudan a la gente de Laredo, 
Texas, a sentirse muy queridos. Ministran a sus vecinos a través del centro de ministerio de Send Relief en Laredo. 
También invitan a iglesias y otros ministerios a servir con ellos, capacitándolos para realizar ministerios de 
compasión enfocados en Jesús. Los niños también aprenderán, a través de la historia de David y Mefiboset, cómo 
Dios nos llama a amar a las personas olvidadas por el mundo.

APERTURA
Dé la bienvenida a los niños con un juego o actividad de su elección. O bien, complete la actividad a continuación con 
los niños a medida que lleguen.

Juego de “frijoles saltarines”
Materiales
• 3 botones pequeños • cinta adhesiva • dispositivo electrónico (opcional)

Antes de la sesión, use cinta adhesiva para hacer tres zonas de puntuación comenzando a 4” detrás de una línea 
de lanzamiento, cada una de 2” por 6”. Opcional: Busque en Internet un video de lo que hay dentro de frijoles 
saltarines mexicanos para mostrárselo a los niños. Siempre revise los videos completos antes de mostrárselos.

1.  A medida que lleguen los niños, muéstreles tres botones. Diga: En México existe un fenómeno natural llamado 
frijoles saltarines mexicanos. En realidad, no son frijoles, sino semillas de un arbusto llamado Sebastiana pavoniana 
que contiene una pequeña oruga de polilla en su interior. Cuando una vaina se calienta con el sol, la oruga salta 
para llevarla a la sombra. (Opcional: Muestra el vídeo que usted encontró antes de la sesión).

2.  Explique: Imaginen que estos botones son las semillas. Pueden intentar tres veces hacer que una semilla “salte” a 
la zona de puntuación. (Por ejemplo, pueden lanzar o dar vuelta el botón). La zona más cercana es de 1 punto, la 
zona media es de 5 puntos y la zona más lejana es de 10 puntos.
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3.  Permita que los niños se turnen para jugar. Diga: Este mes hablamos de los misioneros Osvaldo y Vanessa 
Lerma, quienes trabajan con el centro de ministerio de Send Relief en Laredo, Texas, que tiene una rica historia de 
tradiciones mexicanas y estadounidenses.

4.  Después de que todos hayan llegado, registre la asistencia. Reconozca a los niños que celebran un cumpleaños 
esta semana.

HISTORIA DE LA BIBLIA
Mientras se prepara para dirigir la actividad de la historia, por favor, dedique un momento para revisar las 
instrucciones que acompañan la actividad “Unirnos para la bondad”. ¡Use estas instrucciones para crear una hora de 
cuentos atractiva que se adapte a las necesidades de su grupo!

La bondad del rey
Mucho antes de que David se convirtiera en rey de Israel, era pastor y el mejor amigo del príncipe Jonatán, hijo 
del rey Saúl de Israel. El rey Saúl tenía mal carácter y a menudo sentía celos de David. En más de una ocasión, 
Jonatán ayudó a David a escapar de la ira del rey Saúl enviándole advertencias o ayudándolo a esconderse. Los 
dos amigos hicieron un pacto (promesa) entre sí: Jonatán prometió proteger siempre a David, y David prometió 
cuidar siempre de la familia de Jonatán.

Tras convertirse en rey, David recordó la promesa que le había hecho a Jonatán. Le preguntó a Siba, antiguo 
siervo del rey Saúl, si quedaba alguien en la familia de Jonatán. Le respondió: “Dios ha sido muy bondadoso 
conmigo. Quisiera ser bondadoso con esa persona de la misma manera”. Siba le contó que Mefiboset, el hijo de 
Jonatán, aún vivía. Le explicó que Mefiboset estaba discapacitado y no podía caminar.

El rey David mandó llamar rápidamente a Mefiboset y le dio la bienvenida. Cuando Mefiboset llegó, se inclinó 
ante el rey. “No tengas miedo”, le dijo David. “Puedes estar seguro de que seré bondadoso contigo por tu padre 
Jonatán. Te devolveré todas las tierras que pertenecieron a tu abuelo Saúl. Y siempre te daré lo que necesites”.

Mefiboset se sorprendió. Preguntó: “¿Por qué me haces caso?”. Pero David le dijo al sirviente Siba y a su familia 
que cultivaran la tierra que le estaba dando a Mefiboset y que recogieran la cosecha cuando estuviera lista, para 
que Mefiboset estuviera bien cuidado.

Desde entonces, Mefiboset vivió en Jerusalén. David no solo le proveía siempre de lo que necesitaba, sino que 
también lo trataba como a uno de sus propios hijos, permitiéndole comer en la mesa del rey.

(basado en 2 Samuel 9:1–13)

Unirse por la bondad
Materiales
• dispositivo electrónico

1. Lea en voz alta a los niños la historia “La bondad del rey”.
2.  Cuando termine de leer, diga: Voy a tocar música. Mientras suena, muévanse por la sala. Cuando pare, diré un 

número. Deben formar un grupo con ese número de personas y estar listos para responder una pregunta. Si su 
grupo responde incorrectamente o si no logran formar un grupo con la cantidad correcta de personas, deben 
sentarse.(Note: Dependiendo del tamaño del grupo, pueden pedir un número mayor de niños para agruparlos. 
Si hay demasiados niños sentados, permítales ponerse de pie para seguir jugando.
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3. Juegue haciendo las siguientes preguntas:
• ¿Quiénes eran los mejores amigos en la historia? (David y Jonatán)
• ¿Cómo ayudó Jonatán a David? (Advirtió y lo escondió para escapar de la ira del rey Saúl.)
• ¿Qué prometió David que haría por la familia de Jonatán? (Cuida siempre de ellos)
• ¿Quién era Siba? (El antiguo siervo del rey Saúl)
• ¿Por qué le fue difícil a Mefiboset cuidar de sí mismo? (Él estaba discapacitado y no podía caminar)
• ¿Cómo se sintió Mefiboset cuando el rey David lo llamó? (nervioso)
• ¿Qué le dio el rey David a Mefiboset? (la tierra de su abuelo Saúl)
• ¿Cómo trató David a Mefiboset? (como uno de sus hijos)
• ¿Hizo Mefiboset algo especial para recibir tal favor del rey? (No)

4.  Diga: El rey David mostró bondad a Mefiboset porque Dios había sido bondadoso con David. El misionero 
Osvaldo Lerma muestra bondad a los refugiados e inmigrantes necesitados en el centro de ministerio de Laredo, 
Texas, porque Dios le ha mostrado bondad. Cuando ayuda a proporcionar cosas como comida, ropa, clases y 
eventos familiares, los laredenses saben que Dios los ama profundamente.

HISTORIA MISIONERA
Mientras se prepara para dirigir la actividad de la historia, utilice las instrucciones que acompañan la actividad 
“Revisando con un jonrón”para crear una hora de cuentos interesante que se adapte a las necesidades de su grupo.

El ministerio en Laredo es como los tacos
Osvaldo Lerma es el director del centro de ministerio de Send Relief en Laredo y su comida favorita son los 
tacos. Los tacos parecen sencillos por fuera, pero tienen muchas capas (como carne, lechuga, tomate, queso, 
etc.) que se combinan para crear una explosión de sabor en la boca.

El trabajo misionero en el centro de ministerio de Laredo es como un “taco ministerial”: se combinan muchos 
aspectos para satisfacer las necesidades de las personas y compartir las buenas nuevas de Jesús. ¡Aprendamos 
sobre todos esos aspectos!

El primer nivel del ministerio consiste en atender las necesidades urgentes de las personas, como 
proporcionarles alimentos nutritivos y un lugar seguro donde dormir. Incluso ofrecen llamadas telefónicas a 
casa: ¡las familias quieren saber que sus seres queridos están a salvo!

El siguiente nivel del ministerio consiste en ayudar a las personas a desarrollar habilidades que les permitan 
ser independientes. Esto incluye clases de inglés a hablantes de otros idiomas [ESOL, por sus siglas en inglés], 
clases para padres, cursos de capacitación laboral y más. De esta manera, las personas pueden cuidar de sí 
mismas y de sus familias, y vivir una vida estable.

Otro ministerio excelente es para niños. A veces, los niños necesitan ayuda con sus tareas o útiles escolares; 
¡el centro de ministerio de Laredo puede ayudar! El centro de ministerio también organiza campamentos 
deportivos y Escuela Bíblica de Vacaciones, e incluso días de diversión en el parque para familias, donde 
regalan paletas y comparten historias bíblicas.

El Centro completa su ministerio conectando a las personas con iglesias solidarias, donde pueden aprender 
más sobre Jesús y crecer como cristianos. ¡Luego, el ministerio continúa en las comunidades!
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En cada capa de este increíble “taco ministerial”, los Lerma y otros cristianos comparten las buenas nuevas de 
Jesucristo en cada oportunidad que tienen. ¡Un ministerio delicioso!

Revisando con un jonrón
Materiales
•pelota de playa •papel •cinta adhesiva

1. Lea en voz alta “El ministerio en Laredo es como los tacos”.
2.  Diga: El béisbol es un deporte popular en Texas y México. Juguemos para repasar lo que hemos aprendido sobre los 

ministerios del centro de ministerio de Send Relief en Laredo.
3.  Coloque papel en el suelo para crear bases como un diamante de béisbol. Pegue cada base al suelo con cinta 

adhesiva. Seleccione a un niño para que sea el bateador y a otro niño para que sea el receptor, y pida a todos 
los demás niños que se paren en el “jardín”.

4.  Explique que le hará una pregunta al bateador sobre el centro de ministerio de Laredo (Consejo: Si necesita 
más preguntas, pregunte sobre la historia de la Biblia. Si el niño responde correctamente, le lanzará la pelota 
y él moverá el brazo para batearla. Al batear, intentará llegar a la base antes de que el receptor o los jardineros 
puedan tocarla. Cuando el juego se detenga, el receptor se convierte en el siguiente bateador y se llama a un 
nuevo receptor al frente. Repita el proceso hasta que todos los niños tengan la oportunidad de responder una 
pregunta.

5. Juegue el juego haciendo estas preguntas:
• ¿Quién es el director del centro de ministerio de Laredo en Texas? (Osvaldo Lerma)
• ¿Cómo te ayuda el Centro si no tienes vivienda? (Proporcionan refugio)
• ¿Cómo puede ayudarte el Centro si necesitas aprender inglés? (Ofrecen clases de ESOL)
•  ¿Qué actividades tiene el Centro para niños? (Ayuda con las tareas, campamentos deportivos, días de diversión 

de la Escuela Bíblica de Vacaciones en el parque para familias)
•  ¿Cómo trabaja el Centro con las iglesias? (Conecta a las personas con ellos para que puedan aprender sobre Jesús 

y crecer en su fe)

ACTIVIDAD DE AVENTURA
Elija entre las siguientes actividades para completarlas en grupo y según el tiempo lo permita.

El lobo
Materiales
• Área grande y abierta (preferiblemente al aire libre)

1.  Expliqueles que algunos de los refugiados que llegan al centro de ministerio de Laredo son niños de México. 
Un juego que a ellos le gustan jugar es “El Lobo”, también conocido como “Juguemos en el bosque”.

2.  Diga: Para jugar a El lobo, hay que aprender un canto sencillo: “Jugaremos en el bosque mientras que el lobo no está, 
porque si el lobo aparece, a todos nos comerá. ¿Lobo estás ahí?” 

3.  Seleccione a un niño para que sea el “lobo”. Pida a los demás niños que formen un círculo grande y se tomen de 
las manos.

4.  Explique que los niños del círculo repetirán el cántico que practicaron y el lobo responderá. Cada vez, 
responderá con una excusa: como “¡No! Me estoy… bañando, me estoy peinando, me estoy poniendo los zapatos, 
etc”. Hasta que un tiempo, el lobo responderá con: “¡haya voy! o ¡Estoy listo!” Cuando el lobo dice esto, los niños 
rompen el círculo y corren mientras el lobo los persigue. ¡Quien sea atrapado por el lobo será el nuevo lobo!

4. Jueguen según el tiempo lo permita.



5agosto 2025 © WMU, SBC 2025 wmu.com

Note: Si los niños no conocen el juego, usted puede buscar en Internet un video de “Juguemos en el bosque” para que 
lo vean. Hay diferentes versiones de este juego con diferentes palabras, pero la idea es la misma.

Papel picado
Materiales
•papel de seda (varios colores)
•papel de construcción o cartulina

•tijeras
•pajitas grandes

•cinta
•hilo

Antes de la sesión, corte papel de seda en trozos de 5 x 7 pulgadas (use un trozo de papel de 8 ½ x 11 pulgadas 
doblado por la mitad como plantilla).

1.  Diga: El papel picado es un arte popular mexicano tradicional que consiste en cortar papel en diseños y formas para 
crear banderines y banderines. Significa “papel perforado” o “papel picado”.

2.  Explique que el papel picado es una decoración que podría verse en el centro de ministerio de Laredo o 
durante uno de sus eventos familiares. Diga: Hagamos nuestro propio papel picado para celebrar cómo Dios nos 
ha mostrado su bondad.

3.  Pida a los niños que doblen una hoja de cartulina o cartulina por la mitad a lo ancho. Muéstreles cómo colocar 
varias hojas de papel de seda dentro de la cartulina o cartulina doblada, como si fueran un sándwich. (Note: La 
cartulina o cartulina facilitará el manejo y el corte del papel de seda).

4. Guíelos para que doblen nuevamente el sándwich de papel por la mitad.
5.  Muestre a los niños cómo usar un lápiz para dibujar un diseño sencillo en las esquinas del papel doblado. 

Déles tijeras y pídales que recorten el diseño que dibujaron. Pueden seguir recortando formas a lo largo de los 
bordes doblados para lograr el aspecto deseado.

6.  Cuando estén satisfechos con su diseño, pídales que abran los pliegues del papel de seda y lo extiendan. Deles 
pajitas y cinta adhesiva, y pídales que peguen con cinta adhesiva el borde superior largo del papel picado a 
una pajita.

7.  Corten trozos de hilo. Los niños pueden pasar el hilo por las pajitas. Dejen que se lleven su papel picado a casa 
o cuélguenlo en su cuarto para recordarles que celebren la bondad de Dios.

TIEMPO DE ORACIÓN
Guíe a su grupo para participar juntos en la actividad a continuación.

Oraciones de tacos
Materiales:
•papel de construcción
•marcadores

•crayones
•tijeras

•lápiz

1.  Diga: La comida favorita de Osvaldo Lerma son los tacos. ¡Este mes, oremos por los Lerma usando un taco como 
recordatorio!

2.  Entregue a cada niño una hoja de papel de construcción e indíqueles qué usen marcadores y crayones para 
dibujar un taco en ella. 

3.  Usando un lápiz, escriba en el taco algunas maneras en que los niños pueden orar por los Lerma este mes. 
Ayude a los niños a recortar el taco.

4. Permita que los niños se lleven el taco a casa como recordatorio para orar.
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Enfoque de la Biblia

Este mes, los niños aprenden que el rey David cumplió su promesa de cuidar siempre de la familia de su amigo 
Jonatán al mostrar bondad a su hijo, Mefiboset. David hizo esto porque Dios le había mostrado bondad. Hable 
con su hijo sobre mostrar bondad a todos, incluso a las personas que son diferentes. Piense en todas las maneras 
en que Dios ha sido bondadoso con su familia. Luego, piensen en maneras en que su familia puede mostrar 
bondad a otras personas.

Enfoque de ministerio

Los niños escucharán cómo los misioneros Osvaldo y Vanessa Lerma colaboran con iglesias y otros cristianos 
para operar el centro de ministerio de Send Relief en Laredo, Texas. La misión del centro es “brindar a las familias 
desplazadas a lo largo de la frontera entre Estados Unidos y México alimentos, ropa, kits de higiene personal y la 
esperanza que trae el evangelio”. Según Osvaldo, el objetivo del centro es fortalecer las iglesias locales, animar a 
los pastores locales y brindar apoyo a las comunidades necesitadas. Converse con su hijo sobre las organizaciones 
en su comunidad que ofrecen ministerios similares (refugios, bancos de alimentos, etc.). Reúna materiales que 
pueda donar al ministerio y lleve a su hijo con usted cuando los done. Recuérdele que cuando somos bondadosos 
en el nombre de Jesús, mostramos a las personas que Dios las ama mucho.

Enfoque de misiones

➤➤➤  Paletas heladas en el parque
Osvaldo y Vanessa Lerma suelen organizar días de diversión familiar en Laredo, donde reparten paletas heladas y 
cuentan historias de la Biblia. ¿Tiene su familia un parque favorito? Diviértanse en familia y conoce su comunidad 
llevando paletas heladas al parque y compartiéndolas con la gente que conozcan. Cuénteles: Dios me ama y te 
ama a ti también. ¡Por eso envió a Jesús! ¡No olvide invitarlos también a asistir a un servicio de adoración en su 
iglesia!

➤➤➤Charla de tacos
Planeen una noche de tacos a su casa e inviten a un vecino a cenar con su familia. Antes de que lleguen 
los invitados, hable con su familia sobre cómo pueden hacer que su vecino se sienta bienvenido en casa 
(compartiendo su comida, juguetes, sonrisas, etc.). En algún momento, ¡dejen que su hijo o hija hable sobre los 
misioneros Lerma y lo que ha aprendido este mes!

➤➤➤Navidad en agosto 
¡Este mes, la Navidad en agosto está en pleno apogeo! WMU y la Junta de misiones norteamericanas se han 
unido para seleccionar misioneros que proporcionen una lista de artículos necesarios para el ministerio y la 
evangelización. Si su iglesia participa, hable con su hijo sobre el misionero que su grupo de discipulado misionero 
ha “adoptado” y haga un plan para ayudar a comprar los artículos de la lista. Si su iglesia no participa, visite wmu.
com/christmasinaugust para ver cómo su familia puede participar en este proyecto misionero.

Enfoque de misiones para familias agosto 2025:
Amar a personas que están lejos de casa en Laredo, Texas
wmu.com • Haciendo discípulos de Jesús que vivan en misión: Aprender, Orar, Dar, Hacer y Contar.

Utilice este recurso para reforzar lo que su hijo está aprendiendo cada mes en el grupo de discipulado misionero


